O[ro?foﬂ

Glltig
ab 30.10.2021

Speisen auch zum Mithehmen!

Offnungszeiten

Montag bis Sonntag: 11:30 - 14:30 Uhr
17:30 - 22:30 Uhr

Dienstag Ruhetag!

Oberrheinplatz 1

79618 Rheinfelden

Tel. +49 7623 2326
www.irodion-rheinfelden.de



Orektika - K alte \/orspciscn

I.

2.

3.
4.
5.
é.
7.

8.

/ aziki

Joghurt mit Gurken und Knoblauch nach griechischer Art

T arama

Griechische Kaviarcreme

Olivcn und FcPcroni
Oktapussa|at
Ca|amarcssa|at
]:cta - Ké’\sc

Tirosalata
Griechische Creme aus Feta - Kase

(Gemischte \/orsPciscPlattc “kalt

Scsta Orck’cika ~ Warmc \/orspciscn

9.

1O.
[
12.
13.

14.

5.

16.

22.

36.

40.

80.

Dolmac]cs

mit Hackfleisch und Reis geflllte Weinblatter in Zitronensauce

(Gebratene Zucchini mit zaziki
(Gebratene Aubcrgincn mit Zaziki

Gcbratcnc FaPrika mit Zaziki
f:cta - Késc uberbacken

in Knoblauch-Tomatensauce

Clbcrbackcnc Gamelen

Garnelen in Knoblauch-Tomatensauce mit Feta-Kase tiberbacken

FcPcroni vom (arill (Mittelscharf)

in Knoblauchsauce
(Gemischte Vorspciseplatte “warm®
Saganaki

Panierter Fetakéase

]:Iorinis

Gebratene rote Paprika, geftllt mit Feta-creme
TiroPita

Gebackener Blatterteig mit Kasefullung

chtcdcs ~ Hackballchen in Tomatensauce

fSouPcs~55uPPen

18.

19.

GulasclwsuPPc [Rind]

TomatcncrcmcsuPPc

5,50¢€
5,90¢€

5,90€
12,90€

9,90€
6,50€

5,90€

12,90€

7,90€

7,50%€
7,50%€

7,50€
8,90€

12,90€
6,90€

12,90€
6,90€

6,90€
4,00€

5,90¢€

5,90€
490€



Salatcs -~ Salat

23.

24.

26.
27.

28.

29.

>7-

39.

Pitta - Brot

301.

302.

T hunfisch 5a|at

Gemischter Salat mit Thunfisch

Giros Salat

Gemischter Salat mit Giros

Gemischter Salat
Baucrnsalat O(lcin), nach griechischer Art

mit Tomaten, Gurken, Krautsalat, Fetakase, Oliven und Peperoni
Baucrnsalat, nach grieclﬂischer Art
mit Tomaten, Gurken, Krautsalat, Fetakase, Oliven und Peperoni

Futcnsalat
Verschiedene Blattsalate mit gegrillten Putenbruststreifen

Salat Mediterran

Gemischter Salat mit Calamares- & Oktapussalat
und gegrillten Scampi

Feta Salat

Gemischter Salat mit gebackenem Fetakase und Pittabrot

Knoblauclwbrot

Brot mit Knoblauchol

Pitta

griechisches Fladenbrot

Sinodeftika - Bcilagcn

30.
31,
32.
33.
34,
35.
38.

Reis in T omatensauce

Butterreis

FPommes frites

Ofcnkartoﬁ:cl, mit Zaziki oder Krauterbutter
Grﬁnc Bo]’mcn

Dicke Pohnen

Aubcrgincn mit [eta - Kase uberbacken

11,90 €
12,90 €

3,50€
6,90€

10,90€
12,90€

18,90€

10,90€

3 80€

2,50€

300€
3,00 €
3,50 €
4,90 €
6,90€
6,90€
6,90€



Psaria - Fisch Spczialitétcn

170. Calamares 18,90€
gebratener Tintenfisch mit Zaziki, Butterreis und Salat

171. Zanderfilet vom Grill 22,90€
Mit Butterreis, Gemuse und Salat

172. Garnelen vom Grill 24,90 €
Mit Zaziki, Butterreis und Salat

173. ]:iscl'wp|attc 19,90€
Calamares, Fischfilet, Garnelen, Zaziki, Butterreis und Salat

174. Doradenfilet vom Grill 22,90€
Mit Butterreis, Gemuse und Salat

175. | achsfilet vom Girill 22,90€
Mit Gemduse, Butterreis und Salat

]76, Ricscngarnclcn vom Gn” (ohne Kopf) 28,90€

Mit Gemluse, Butterreis und Salat

RS e CYRY

Diafora - Verschiedene Steak Spcziahtétcn
,(senieBen Sie unsere Steak SPezialit’éten!“

190. Rumpstcak 27,90€
mit Krauterbutter, Ofenkartoffel und gemischter Salat
191. Pfeffersteak 29,90€

Rumpsteak mit Pfeffersauce, Grillkartoffeln und gemischter Salat

194. Rinderfilet 32,90€
Rinderfilet mit Kr&auterbutter, Ofenkartoffel und gemischter Salat
195. Rinderfilet mit Pfeffersauce 34.90€

dazu Grillkartoffeln und gemischter Salat

Wenn Sie es nicht anders wijnschen,

servieren wir ”men ]hr Steak “medium”




Tiganita ~ Spczialitéitcn aus der [fanne

182.

18%.

Santorini ~ Tiganaki
Putengeschnetzeltes mit Champignons in Rahmsauce, mit
Liguerwein verfeinert, dazu Pommes Frites und Salat

Naxos ~ Tiganaki

Giros mit Champignons in Rahmsauce, mit Liquerwein verfeinert
dazu Pommes Frites und Salat

Spiﬁsia - Hausgcricl'rtc
JVerschiedene (Gerichte nach [Hausfrauenart, beksmmlich

189.

74.

77-

78.

79-

82.

zusammengeste”t und im Packofen zubereitets

Mousaka

Auflauf aus Auberginen, Kartoffeln, Hackfleisch
und Bechamelcreme Uberbacken, dazu Salat

Lammﬂcisch *mit [ ritharaki*
und gemischtem Salat

Lammﬂcisch* mit griinen Bohnen

und gemischtem Salat

|_ammfleisch* mit Dicken Bohnen
und gemischtem Salat

[_ammfleisch *mit Auberginen

und gemischtem Salat

Giros uberbacken

Giros mit Metaxa - Rahmsauce und Schnittkase Uberbacken
dazu Pommes Frites und gemischter Salat

19,90€

19,90€

16,90€

21,90€
21,90€
21,90€
21,90€

19,90€

* Kritharaki - griechische kleine Nudeln in Getreidekorn- bzw. Reisform
* Lammfleisch - geschmorte Lammhaxe



Arnisia - Spczialitéten vom |_amm

70.

71.

72.

73

Lammkotc|ctt5

5 Lammkoteletts vom Grill, mit Reis, Zaziki und gemischter Salat
| amm -~ 5PicB

2 Lamm-Spiel’e vom Girill, mit Reis, Zaziki und gemischter Salat

Lammmcilct

Zartes Lammfilet vom Girill, mit Reis, Zaziki und gemischter Salat

Lamm - Flattc

2 Lammfilet, 2 Lammkotelett, 1 Lamm-Spiel vom Girill
mit Reis, Zaziki und gemischter Salat

Psistarias - Spcziali’cétcn vom (rill

41.

42.

4%.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

»K”USPrig und samctig gegri”t“
Suzuki*

Gegrillte Hackfleischrollichen mit Reis und Salat
Bifteki
Gehacktes Schweinesteak mit Kasefiillung, Reis, Salat

Suﬁaki*

Mit Zaziki, Zarte, Magere Fleischstiicke am SpieRR mit Reis und Salat

Giros*

Mit Zaziki, dazu Reis und Salat

Rindcrlcbcr

Rinderleber vom Grill mit Reis und Salat

Steak vom Schweineriicken

2 Steak vom Girill mit Reis und Salat

Schwcincmct

Gegrillte Schweinefiletmedaillons mit Krauterbutter, Reis und Salat

Baucrnspicﬁ

Zarte Schweinefilet und Rinderstiicke am Spiel3,
mit Pommes Frites und Zaziki, dazu gemischter Salat

Sclmitzcl vom (rill

3 Schnitzel vom Schweinerticken, Reis und Salat
Futcnfilct

Zartes Putenfilet mit Champignonrahmsauce, Reis und Salat
f:ilctspicﬁ

Zarte Schweinefiletstiickchen am Spiell mit Zaziki,
Pommes frites und Salat

Héhnchcnbrustﬂlct

Gegrilltes Hahnchenbrustfilet mit Champignonsauce,
dazu Reis und Salat

24,90€
2%,90€
28,90€

29,90€

12,90€
15,90€
14,90€
15,90€
12,90€
17,90€

17,90€

24,90 €

14,90€

17,90€

24,90 €

17,90€

* Giros - geschnetzeltes Schweinefleisch vom Drehspief3

* Suflaki - magere Fleischstiickchen am Spief3

* Suzuki - Hackfleischrélichen

* Zaziki - Joghurt mit Gurken und Knoblauch nach griechischer Art



Pikilies - GGemischte Fleischplattcn vom Griu
,,\/crschicdene Spezia!itéten origine“ und schmackhaft

fur Sie zusammengeste”t“

5%. (Giros - [latte 17,90€
Giros, 1 Suflaki, Zaziki, Reis, Salat

54. |rodion - Platte 18,90€
2 Suflaki, 1 Schweinertuickensteak, Zaziki, Reis, Salat

55. APo”on - Platte 18,90€
1 Suflaki, 1 Schweinertickensteak, 1 Suzuki, Zaziki, Reis, Salat

56. Plaka - Platte 21,90€
Giros, 1 Suflaki, 1 Suzuki, 1 Schnitzel, Zaziki, Reis, Salat

57. Athen - [latte 17,90€
Giros, 1 Suzuki, 1 Schnitzel, Zaziki, Reis, Salat

58. Odgsscus - Platte 18,90€
Giros, 2 Lammkotelett, Zaziki, Reis, Salat

59. Kreta -~ Flatte 17,90€
Giros, 1 Schnitzel, 1 Rinderleber, Zaziki, Reis, Salat

60. |lysia - Platte 21,90€
Giros, 1 Suflaki, 1 Schweineriickensteak, Zaziki, Reis, Salat

61. Helena - Grill Platte 18,90€
1 Suzuki, 2 Lammkoteletts,1Schnitzel, 1Rinderleber Zaziki, Reis und
Salat

6%. Poseidon - [latte 21,90€

Giros, 1 Suflaki, 1 Suzuki, 1 Lammkotelett, Zaziki, Reis, Salat

..ab2 Fcrsoncn

64. Hellas - FPlatte 56,00€
2 Suflaki, 2 Steak, 2 Suzuki, 2 Lammkotelett, Gemise und Zaziki,
Reis, Salat

65. Olgmpia - FPlatte « Spczial » 62,00€

Giros, 2 Suflaki, 2 Lammkotelett, Calamares, Fischfilet, Scampi,
Zaziki, Reis, Gemiuse und Salat

66. Panorama - Platte 56,00€

Giros, 2 Schweinefilet, 2 Schnitzel, 2 Lammkotelett, Zaziki
Reis, Gemuse und Salat

67. Orphcus - Platte 56,00€

Giros, 2 Suflaki, 2 Suzuki, 2 Schweinefilet,
Zaziki, Reis, Gemiuse und Salat

68. Meteora - Platte 56,00€

Giros, 2 Suflaki, 2 Hahnchenbrustfilet, 2 Putenbrustfilet,
Zaziki, Reis, Gemiuse und Salat

69. 5Pczial - Platte “ala Chef” 64,00 €

2 Lammfilet, 2 Rindersteak, 2 Putenbrustfilet, 2 Schweinefilet
2 Folienkartoffel, Reis, Gemiise und Salat



	Speisekarte IRODION

	Vorspeisen / Suppen

	Salate / Brot / Beilagen
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teaks
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	Lamm und gemischte Platten vom Grill 
	Lamm und gemischte Platten vom Grill ...
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